
[ололед и гололедица

[ололёд (устаревтпий син ним 
- 

охселедь) 
- 

нараста}ощие
атмосфернь1е осадки в виде слоя ппотного стек-т1овидного льда (гладкого или
слегка бущистого), образутощегося на растениях' проводах, предметах'
поверхности земли в результате сублимации водяного пара на охлаждённьтх
до 0 щадусов по {ельси|о и ниже поверхностях, намерзания частиц осадков
(переохлаждённой мороси' переохла>кдённого до)кдя' ледяного до)п(дя,
ледяной крупь|' иногда дождя со снегом) при соприкосновении с
поверхность}о' иметощей ощицательнук) температуру.

[аблтодается при темперацре воздуха чаще всего от нуля до _10'
(иногда до _15'), а при резком потеплении после периода устойнивьтх
морозов (когда земля и предметь1 ещё сохран'{тот ощицательну}о
темперацру)- ут' при темперацре воздуха -3...+0,5'. €ильно затрудняет
передви)кение лтодей, )кивотнь1х' щанспорта. [олщина отлох(ения гололёда
обьтчно небольтпая' но в некоторь1х случаях мох(ет достигать одного и даже
нескольких сантимещов' что приводит к обрьтвам проводов и обламьтвани}о
ветвей деревьев (а иногда и к массовому паденик) деревьев и опор линий
эпекщопередани).

}{арастание гололёда продол}кается столько, сколько вь1падагот
переохлах{дённьте осадки (обьтнно несколько часов' а иногда при мороси и
тумане 

- 
несколько суток). €охранение отло)1(ив1цегося гололёда мо)кет

продол)к атъся несколько суток.
[ололед значительно опаснее гололедиць1 и с точки зрения

управ]ш1емости и устойнивости автомобиля на дороге.
сцепления смачиваемой водой поверхнооти значительно

(оэффициент

отсутствии осадков в виде до)кдя. 3то заметно ощажается на вьтборе
скорости двш!(ения. ||ри гололеде максим€}льн[ш1 безопасная скорость
двит(ения на щассе находится в пределах 30_40 км/нас, а при гололедице _ 60_ 70 км/час. Более того, в гололедицу у водителя остается 1панс найти на
проезхсей части поверхность, на которой перед наступив1цим морозом не
бьлло водь1 или котору}о другие ма1цинь1 еще не отполировали д' б,-'*',
чтобьт колесам его ма1шиньт бьтло за что зацепиться.

Б гололед же замерзагощий дождь покрьтвает вс1о поверхность дороги
независимо от того, сколько колес по ней ух(е проех€!'ло.

[ололедица превращает города в больтпой каток. |!оскользнуться и
упасть мо)п(но на каждом 1пац.

||ри падении чаще сщадатот руки _ лг{евь1е кости от локтя до кисти.
||адая, человек инстинктивно вь1ставляет вперед руку и всем весом своего
тела обрушивается на нее. |[ри неловком ладении на бок мо)кет посщадать
предплечье.

Ёоги лома}отся' как правило, в о6ласти голени. 9 женщин этому
нередко способствует обувь на вь1соком каблуке. |!о>киль1е л}оди чаще' чем

ниже, чем при

молодь|е, ломак)т позвоночник, шлейку бедра. |[ерелом бедренной кости _



особенно тя)ккая щавма. .{аэке небольтшой удар мо)кет вь1звать перелом этой
хрупкой, тонкой косточки.в 95% процентах случаев _ это }Аел )кенщин.

Ёеобходимо помнить, что чем бьтсщее булет ок:вана мсдицинская
помощь, тем мень1пе ослох(нений мо)1(но ожидать после щавмь1.

Бсегда помните об осторожности. Бьтбирайте более безопасньтй путь,
||д|!те там, где мень1ше льда' где доро)кки пось1пань| песком, где есть
освещение.

Бсли обойти лед невозмох{но' передвигайтесь на полусогнуть|х ногах'
старайтесь не ощь1вать их от земпи.

3то помо)кет вам преодолеть опасньтй уласток без падений. Ёе стоит
догон'1ть отходящий общественньтй транспорт.

. дороги превраща}отся в ледяной каток;

' увеличивается чиспо обращений за медицинской помощь}о с уллибами,
вь|вихами, переломами;

. пар11лизуется уличное движение, на улицах и площад!|х образуготся
пробки из автома|11ин;

' движение на щассах блокируется тяжель!ми щанзитнь1ми щузовиками
и м€|"лоопь1тнь1ми автолтобителями;

о обрьтва|отся провода, поврех(да}отся опорь1, антеннь| слут<ебньтх и
)|(ильтх домов' мет2|лличеокие консщукции;

. защудняется работа автощанспорта' €|эропортов;

' корка намерз1]|его льда может вь1звать обрьтв проводов лтаний связ|1 и
линий элекщопередачи;

. создается ущоза перещузки мачт, бап:ен, кровли;

. ощаничивается применение возду1цного щанспорта;. ск!ш1ь|вание льда с ма1цин вь1зь|вает их порчу;
о Ёа1!1€Рзание осадков в течение зимь| приводит к оседани}о и

протекани!о кровли;
. ломак)тся ветви деревьев' нередко деревья вь|рь1ватотся с корнями;
' образование ледяной корки на поверхности почвь1 и кустарниках при

крщлогодичном вь1пасе скота ме1шает добьтче корма }кивотнь|ми;
' при поедании Ф88, покрь1ть|х льдом, у т(ивотнь1х появлятотоя

просцдньте забол евания;

' гололед (ледяная корка) ме1шает передвшт(ени1о )кивотнь1х _ они
скользят' падают и нередко повреждак)т ноги;

. снег сдувается с гладкой поверхности лъда, а поэтому зимой над
ледяной поверхность}о стоят низкие темперацрь1' которь1е вь!зь1вак)т
гибель озимь1х культур.



Ёсли в прогнозе погодь| дается сообщение о гололеде или гололедице,
примите мерь| для снш1(ен|1я вероятности получения щавмь1.

Бьтходить на улицу следует в обуви на низком каблуке и с
нескользящей подо1пвой. 14спользуйте противоскользящие приспособления
промь11пленного производства или' в крайнем сщ41ае' на подо1шву наклейте
поролон' лейкопласть|рь или изоляционну!о ленц, можно натереть подо1швь|
песком (нокданной бумагой).

|1ередвигайтесь осторот(но' не торопясь , наступая на вс}о подо1шву.
||ри этом ноги долхшь1 бь:ть слегка р' ,.'!б,ень|, руки свободньт.

|[ожильтм л}одям рекомендуется использовать щость с резиновь1мнаконечником или специ21льну!о п!}лку с заосщеннь1ми 1ципами. Бсли вьт
поскользнулись, присядьте, чтобьт снизить вь1соц падения. в момент
падеъ||1я постарайтесь сщуппироваться' и' перекатив1пись, см'{гчить удар о
землто.

Фсобое внимание обращайте провода9дд!д1удсц!19 \'('Р4!!141419 па [|Р0в0да линиу| элекщопередач'
контактньтх сетей элекщощанспорта. Бсли вь! увидели оборваннь!е провода'
сообщите администрации населенного пункта о месте обрьт{а.

||ри получении щавмь! обратитесь
пункт неотло)кной медицинской помощи.

в щавматологический пункт или

[|омните!
Фсторо:кность и осмощительность _ луч1пая профилактика зимнего

щавматизма.
Б сщанах €}{[ в качеотве противогололеднь!х реагентов зачасц}о

использук)т техническуто соль (}'[а€1). 3тот реагент негативно влияет на
состояние окру)катощей средь|, разру1шает растительность, ускоряет корро3и1о
автомобилей, сокращает срок слух<бьт обуви.Б то )ке время, в городах с более
низкими температуРами в холодное время года противогололёдньте реагенть|теря!от свото эффективность, поэто]!гу дороги пось|па}отся песком либо песко
_ соляной смесь}о.

линиу|

]/ нас в поселке обработка доро2кек проводится песком' а в последнее
время |1 гранитной кропшкой. Бо время (ледянь|х допсдей>>
корка ло}!(ится и на песок' обработка дорог и доро)!(ек песком
период то)ке производится с периодичностьк) ! -2 раза в час.

ледяная
в этот

Администрация зАо <<}правляк)щая копания €овхоз имени .[енина*>>


